
   

 

令和 7 年 １月号 

 

年も押し迫ってまいりました。一年がたつのは本当に早いものですね。 

今年もたくさんの利用者様、利用者ご家族様との、大切な時間を 

過ごすことができました。ありがとうございました。 

年明けには、また元気な皆さまとお会いできますことを 

心より願っております。 

 

 

 

 

＊令和６年１２月３１日(火)～令和７年１月５日(日)まで年末年始休業となります。 

新年は１月６日(月)より通常営業させていただきます。 

 

＊１月１３日(月)は祝日ですが通常営業させていただきます。 

                                                                        

おおやまだデイサービスセンター鶴寿園 

                                                                                     

レクリエーションの内容 目 的 おやつ 

第１週 

１月６日～１０日 

★お正月遊び★ 

 

お正月の伝統的な遊びを通して 

他者との交流を図ります。 
ぜんざい 

第２週 

１月１３日～１７日 

☆かるた遊び・お茶会☆ 

かるた遊びを楽しんで頂いた後 

気楽なお茶会の雰囲気で、 

お抹茶とおやつをいただきます。 

抹茶 

和菓子 

第３週 

１月２０日～２４日 

★スカッとボール★ 

ゲームを通して上肢・下肢機能の

維持、向上を図ります。 
まがりせんべい 

第４週 

１月２７日～３１日 

☆箸で立てようゲーム☆ 

 

集中力を高め、指先の機能の 

維持、向上を図ります。 
キャラメルコーン 


